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RESUME

Introduction : La gestion des déchets est enjeu
sanitaire, économique et environnemental
majeur a l’échelle international. L’objectif de
cette étude est de contribuer a la bonne gestion
des déchets du marché central de Kisangani en
particulier en décrivant la maniére dont sont
gérés les déchets au sein dudit marché.
Méthodes : Il s’agissait d'une étude descriptive
transversale menée au sein de 33 pavillons du
marché central de Kisangani durant la période
du 01 Mars au 31 Juillet 2024. Les données ont
été collectées par observation directe a l’aide
d'un guide d’observation électronique puis
analysées dans le logiciel stata 13.

Résultats : Il ressort de cette étude que dans
81,82% des rangées du marché central de
Kisangani, le service d’hygiéne et
d’assainissement n’était pas fonctionnel et
lassainissement proprement-dit ne se faisait
que le jour de Salongo (samedi). Seule 3,03%
des rangées avaient des poubelles sous les
étalages. Les étapes de gestion des déchets
n’étaient pas respectées : le balayage était fait
dans 54,55% des rangées, la collecte dans
24,24%, le traitement dans 3,03% et le
recyclage dans 12,12%.

Conclusion : L’étude révele que la gestion des
déchets au marché central de Kisangani est
gravement insuffisante, marquée par un non-
respect des étapes essentielles de gestion des
déchets et l'absence quasi totale d'un service
d'assainissement efficace. Il est impératif de
mettre en place des stratégies intégrées pour
améliorer la gestion des déchets.

Mots-clés : gestion, déchets, poubelle, marché,
assainissement, République Démocratique du
Congo.

SUMMARY
Introduction: Waste management constitutes a
significant health, economic, and

environmental concern on an international
scale. The objective of this study is to contribute
to the proper management of waste at the
central market in Kisangani, in particular by
describing how waste is managed within the
market.

Methods: This descriptive cross-sectional study
was conducted in 33 pavilions of the central
market in Kisangani from March 1 to July 31,
2024. The data were collected through direct
observation, for which an electronic observation
guide was utilized. The data were then analyzed
using Stata 13 software.

Results: The study revealed that 81.82% of the
stalls at the central market in Kisangani lacked
functional hygiene and sanitation services, with
sanitation being conducted solely on Salongo
day (Saturday). A mere 3.03% of the stalls had
trash cans located beneath the display areas.
The waste management steps outlined in the
protocol were not adhered to, with sweeping
conducted in 54.55% of the rows, collection in
24.24%, treatment in 3.03%, and recycling in
12.12%. Conclusion: The study's findings
indicate that the Kisangani central market's
waste management practices are significantly
deficient, as evidenced by a disregard for
fundamental waste management procedures
and an almost complete absence of effective
sanitation services. The implementation of
integrated strategies is imperative to enhance
the management of waste.

Keywords: management, waste, dustbin,
market, sanitation, Democratic Republic of
Congo.
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INTRODUCTION
Les problémes environnementaux tels que
le changement climatique, la

désertification, la perte de biodiversité, la
déforestation, la destruction de la couche
d'ozone, la pollution de l'air et sonore, de
l'eau et du sol, ainsi que les déchets
dangereux et plastiques, compromettent le
développement [1].

La gestion des déchets est enjeu sanitaire,
économique et environnemental majeur a
I’échelle international. La question des
déchets se pose depuis des années 90, elle
est quotidienne et touche chaque individu
tant sur le plan professionnel que familial
[2]. Les activités humaines générent des
quantités croissantes de déchets et de
résidus [3]. Selon le rapport « What a Wast
2.0 » de la Banque Mondiale (2018), la
production annuelle de déchets
augmentera de 70 % au cours des 30
prochaines années [4]. En 2050, on
comptera alors I’émission de 3,4 milliards
de tonnes de dioxyde de carbone a cause de
ces déchets [5].

Malgré cela, les systémes de collecte et de
traitement des ordures urbaines restent
défaillants dans de nombreux pays dans le
monde : seuls 13,5% des déchets sont
recyclés et seulement 5,5% sont
compostés. Les décharges a ciel ouvert
menacent la santé des populations et
mettent en évidence l'urgence de mettre en
place des systémes de gestion des déchets
efficaces. Dans de nombreux pays,
notamment les plus pauvres, ces systémes
de gestion des déchets représentent
jusqu'a 20% des budgets municipaux.
Investir dans des systémes de collecte et de
traitement des déchets fonctionnels et
durables est cependant essentiel pour le
développement économique des pays [4].

La mauvaise gestion des déchets urbains,
particuliérement dans les lieux publics
comme les marchés, contamine les cours
d’eau et obstrue les canaux d'évacuation,
entrainant inondations, propagation de
maladies, et problémes respiratoires dus
au brulage des ordures a l'air libre. Elle
nuit  également au  développement
économique, en affectant par exemple le
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tourisme, et cause des pertes de
biodiversité en menacant la faune locale.
En outre, le non-traitement des déchets
solides contribue fortement au
changement climatique, représentant pres
de 5% des émissions mondiales de gaz a
effet de serre en 2016 (sans tenir compte
des émissions liées au transport des
ordures) [6].

Dans les pays a faible revenus, plus de 90%
des déchets sont mal gérés [4]. En Afrique
subsaharienne, la population va presque
doubler entre 2020 et 2050, entrainant une
augmentation proportionnelle des déchets
générés. La croissance économique et les
progres technologiques, bien qu’essentiels,
accélerent la production de déchets et
favorisent un modéle de consommation
intense en ressources qui menace
l’équilibre écologique. A ce rythme, les
systémes de gestion des déchets, déja
défaillants avec seulement 50 % de
couverture pour les services de collecte,
risquent de devenir totalement
dysfonctionnels, aggravant les conditions
de santé publique. Cette situation
constitue une catastrophe d'origine
humaine [7,8]. Dans ce contexte, la
protection de 'environnement est devenue
une priorité pour les décideurs.

En République Démocratique du Congo
(RDCQ), la pollution plastique est une réalité
préoccupante. Le pays produit 48.154 kg
de plastique par jour, dont 85 % sont mal
gérés [9]. Une étude menée dans la ville de
Kinshasa a identifié la gestion des déchets
urbains comme un des enjeux écologiques
majeurs. La ville, avec prés de 10.000
tonnes de déchets par jour, ne disposait
que d'un seul centre d'enfouissement plus
au moins a l'abandon. Ces déchets
provenaient principalement des activités
commerciales, ménages et industries
locales [10,11].

Dans de nombreuses villes de la RDC, la
gestion des ordures ménageéres est devenue
un probléme de société et de santé
publique auquel on doit faire face pour
espérer vivre de maniére saine [12]. Une
étude de Kanyenye et al. (2023) sur la
gestion des déchets au marché de Delvaux
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a Kinshasa a montré que bien que plus de
70 % des vendeurs s'acquittaient des taxes
pour l'assainissement, la gestion des
déchets était un sérieux probléme au sein
dudit marché [10]. De méme, Kitoga et al.
(2021), dans leur analyse de l'incidence
socio-sanitaire de la mauvaise gestion des
déchets au marché central de Shabunda
au Sud-Kivu, ont révélé que l'insalubrité
généralisée au sein de ce marché était due
a plusieurs
dysfonctionnement des services publics de
nettoyage, l'ignorance des vendeurs quant
aux risques pour la santé et un manque de
coordination entre le marché et les
vendeurs pour limiter l'insalubrité [12].

facteurs, dont le

La ville de Kisangani n’est pas épargnée de
ce probléme. L'augmentation rapide de la
population due a lexode rural et a
I’élargissement de la ville, amplifiée par des
conflits ethniques et tribaux, a augmenté la
production de déchets. En conséquence, la
fréquentation des lieux publics, en
particulier des marchés, expose les
habitants a des risques sanitaires liés a la
mauvaise gestion des déchets. Face a la
rareté des études sur cette problématique
a Kisangani, cette recherche se propose de
de répondre a la question : « Comment se
fait la gestion des déchets au marché
central de Kisangani ? » Elle vise a
contribuer a l'amélioration de la gestion
des déchets urbains dans la ville, et
particuliérement au marché central, en
décrivant les pratiques de gestion en place.

MATERIEL ET METHODES

I1 s’agissait d'une étude transversale
descriptive, réalisée au marché central de
Kisangani du 01 Mars au 31 Juillet 2024.
La ville de Kisangani est le chef-lieu de la
province de la Tshopo, située au Nord-Est
de la RDC. Elle compte une population
estimée a 1484 000 habitants [13]. Le
marché central de Kisangani a été choisi a
cause de son accessibilité géographique
facile, sa superficie et sa fréquentation
énorme par rapport aux autres marchés de
Kisangani. Il est situé géographiquement
dans la commune Makiso, une commune
au centre de la ville de Kisangani (Figure
1). Il représente le carrefour qui accueille la
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population provenant de partout car les
arréts de transport de toutes communes s’y
trouvent.

Figure 1. Cartographie du marché central
de Kisangani.
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Source: Carte réalisée par ESUKA
IGABUCHIA Franck a laide logiciel QGIS
Desktop 3.24.2

Population d’étude et échantillonnage
La population d’étude était constituée de
toutes les 33 rangées du marché central de
Kisangani, sélectionnées de maniére
exhaustive.

Variables d’intérét

Cette étude s’est intéressée aux variables
suivantes : le type d’articles vendus par
catégorie, la fonctionnalité du comité
d’hygiéne, la problématique des
poubelles (disponibilité des poubelles par
rangée, i.e. une ou plusieurs poubelles
centrales ou les déchets des étalages sont
acheminés et disponibilité des poubelles
sous tous les étalages des rangées ), le type
des déchets produits, la gestion des
déchets (étapes), ainsi que les observations
générales (disponibilité des EPI, existence
de taxe, présence d’un dépotoir, présence
de déchets visibles). L’encadré 1 résument
les définitions opérationnelles des étapes
du cycle de gestion des déchets utilisées
dans cette étude.

Technique de collecte des données

Nous avons collecté les données par
l'observation directe a l’aide d’une grille
d’observation reprenant les variables
d’intérét mentionnées ci-haut. Cette grille a
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été paramétrée dans le logiciel Kobotoolbox
et téléchargé dans lapplication ODK
Collect. Par ailleurs, nous avons pris
photos de la maniere dont les déchets sont
gérés au marché central de Kisangani.

Encadré 1. Définitions opérationnelles

des étapes de gestion des déchets

- Balayage: Le fait de nettoyer le
pavillon en ramassant les déchets
visibles avec un balai ou un
équipement adapteé.

- Stockage : Le fait de conserver des
déchets dans un endroit temporaire
avant leur collecte ou traitement,
souvent dans des conteneurs ou des
bacs.

- Tri: Processus de séparation des
déchets

- Collecte : Récupération des déchets
a un endroit déterminé pour les
transporter vers une installation de
traitement ou de stockage,

- Transport : Déplacement des déchets
collectés d'un lieu a un autre, les
moyens adoptés.

- Recyclage : Transformation  des
déchets en nouveaux matériaux ou
produits pour réduire le besoin de
ressources vierges.

- Traitement : Ensemble des
opérations visant a modifier les
déchets pour en réduire leur volume,
les valoriser ou les rendre inoffensifs.

- Elimination : Processus pour se
débarrasser des déchets de maniére
définitive
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Articles n %

Viandes et poissons 9 27,27
Légumes et céréales 9 27,27
Friperie 6 18,18
Restaurants 2 6,07
Articles divers 7 21,21

La lecture de ce tableau renseigne que la
vente des denrées alimentaires constitue
des activités principales au sein du marché
central de Kisangani, elles occupent a
elles-seules 9 (27,27%) rangées pour la
vente des viandes, poissons et 9 (27,27%)
rangées pour les légumes, céréales et
ignames.

Comité d’hygiéne
Tableau 2. Répartition des rangées en
fonction la fonctionnalité du service
d’assainissement

Variable n %

Fonctionnalité du
service d’hygiéne

Non 27 81,82
Oui 6 18,18

Fréquence de travail
Chaque jour 4 12,12
Chaque 48H ou 72H 2 6,06
Seulement le jour de 27 81,82
Salongo

Service

d’assainissement

organisé
Service 32 96,97
communautaire
Service privé 1 3,03

Traitement et analyse des données

Les données enregistrées dans ODK Collect
ont été téléchargées dans une feuille Excel
pour le traitement puis importées dans le
logiciel STATA 13 pour les analyses.
L’étude étant descriptive, toutes les
variables catégorielles ont été présentées
sous-forme des proportions.

RESULTATS

Type d’articles vendus par catégorie
Tableau 1. Répartition des rangées du
marché selon les types d’articles vendus
(N=33)

I1 ressort de ce tableau que dans une
grande partie des rangées constituant le
marché central de Kisangani, le service
d’hygiéne et assainissement n’était pas
fonctionnel. Dans la plupart de ces
rangées, l'assainissement proprement dit
ne se faisait que le jour de Salongo (samedi)
et la quasi-totalité de ces rangées était
entretenue par un service communautaire
fait des journaliers supervisés par la
mairie.
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Problématique des poubelles Type des déchets produits
Tableau 3. Répartition des rangées sur la Tableau 4. Répartition des rangées sur les
disponibilité des poubelles types des déchets produits
Variable n % Variable n %
Poubelle centrale dans Type de déchet
la rangée Solide 33 100
Oui 0 0 Liquide 17 51,52
Non 33 100
Si liquide, ou sont-elles
Poubelles sous tous les déversées ? (n=17)
étalages Dans des caniveaux 6 35,29
Oui 1 3,03 Sous les étalages 1 5,88
Non 32 96,97 Sur la terre 8 47,06
Si Oui, avec couvercle ? Autre 2 11,76
(n=1)
Oui 0 0 Ce tableau révéele que les déchets solides
Non 1 100 étaient produits dans toutes les rangées,
Si oui, remplie a quel plus de la moitié de pavillons produisaient
degré (n=1) des déchets liquides qui majoritairement
1/3 0 0 étaient déversés soit au sol (Figure 3), soit
2/3 1 100

dans les caniveaux (Figure 4).
3/3 0 0 -

— e a3

I1 ressort de ce tableau qu’il n'y avait
aucune poubelle placée pour le dépot des
déchets dans des rangées et les déchets
étaient jetés a l’air libre (Figure2), seule
une rangée avait des poubelles sous les
étalages et qui étaient a moitié remplie.
Aucune de ces poubelles sous les étalages
n’avait un couvercle.

pavillon du marché central de Kisangani

2 ; - s
Figure 3. Déchets déversés dans un
caniveau
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Gestion des déchets
Tableau 5. Répartition des rangées selon les
étapes de gestion des déchets

Variable n %

Etape de gestion
Balayage 18 54,55
Stockage 23 69,70
Collecte 8 24,24
Transport 6 18,18
Triage 0 0
Recyclage 4 12,12
Traitement 1 3,03
Elimination 0 0

Type de transport (n=6)

Camion 1 16,67
Brouette 2 33,33
Ramasseur a mains 3 50
nues

La lecture de ce tableau révele que les
étapes de gestion des déchets n’étaient pas
respectées au marché central de
Kisangani. Dans bon nombre de rangées, le
balayage, la collecte, le traitement ou le
recyclage des déchets produits n’étaient
pas faits. Le transport des déchets, pour les
acheminer vers la zone de décharge, était
assuré pour la plupart de rangées par des
ramasseurs a mains nues et par camion
(Figure 5)

Figure 5. Transport des déchets par camion
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Observations générales
Tableau 6. Répartition des rangées selon les
observations générales

Variable n %
Disponibilité des EPI 0 0
Zone de décharge 2 6,06
Déchets par terre 32 96,97
Existence de taxe 27 81,82

Percepteur bien identifié 25 92,59

Il ressort de ce tableau que dans aucune
des rangées les agents d’assainissement
n’avaient des équipements de protection
individuelle requis, les zones de décharge
étaient presque inexistantes dans des
pavillons, la quasi-totalité des rangées
avait des déchets visibles par terre, il y
avait des personnes bien identifiées qui
percevaient la taxe allouée aux travaux
d’assainissement du milieu.

DISCUSSION

Cette étude visait a décrire les pratiques de
gestion des déchets au marché central de
Kisangani. Les résultats de cette étude ont
montré que la gestion des déchets au
marché central de Kisangani demeure
encore largement sous-optimale, marquée
par labsence des comités d’hygiéne et
d’assainissement fonctionnels, la faible
disponibilité des poubelles et le non-
respect des étapes essentielles de gestion
des déchets dans la grande majorité des
rangées du dit marché.

Ces résultats corroborent ceux d’Anthony
et al. [14] a Imo State au Nigéria et ceux
Ndatachere et al. [15] au marché de Kadutu
dans la province du Sud-Kivu en RDC. Ils
sont symptomatiques de la mauvaise
gouvernance des marchés dans de
nombreuses villes africaines. Cette
mauvaise gouvernance s’expliquerait,
entre autres, par les compétences limitées,
la faible perception de limportance de
gestion des déchets ou sa non-priorisation
aussi bien par les gestionnaires que par les
usagers des marchés.

Cette situation plaide donc en faveur d’une
série d’actions visant a améliorer la gestion
des déchets au marché central de
Kisangani. La premiére action pourrait étre
de sensibiliser et renforcer les capacités
des gestionnaires et usagers du marché sur
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la gestion des déchets a travers un
processus largement participatif, en
s’inspirant du Programme National Ecole et
Village Assainis (PNEVA). En effet, ce
programme vise a améliorer les conditions
de vie des populations rurales a travers des
approches participatives centrées sur
I'hygiéne, l'assainissement et I'accés a l'eau
potable. Il contribue ainsi a la lutte contre
les maladies hydriques et a la promotion
d'un environnement sain [16].

Cette recommandation se base sur I’étude
menée par Kamanzi et al. [17] au marché
de Kigali, au Rwanda, qui a montré qu'une
gestion participative des déchets avec
I'implication des commercants dans
I'installation et l’entretien des poubelles a
renforcé l'efficacité de la gestion des
déchets dans ce marché. Toutefois, les
contextes du Rwanda et de la RDC étant
différents, il est indispensable de mieux
comprendre les conditions de réussite
d'une telle intervention au Rwanda pour
mieux la contextualiser en RDC. Aussi, les
lecons apprises de la mise en ceuvre du
PNEVA peuvent étre mis a profit pour
concevoir un programme d’assainissement
adapté aux marchés congolais.

Une alternative serait aussi de privatiser la
gestion des déchets au sein du marché.
Une étude menée dans le marché de Dakar
au Sénégal par de Ba et al. [18] a mis en
lumiére l'inefficacité des services d’hygiéne
publics, soulignant le faible budget alloué
a l'entretien des infrastructures
d'assainissement et la gestion des déchets.
Cette situation est a limage de celle
observée dans notre étude ou la défaillance
des services d’assainissement est évidente
en dépit du fait qu’une taxe spéciale est
percue pour ’assainissement du marché.
Dans le contexte de la RDC, marqué par la
mauvaise gouvernance et la politisation
grandissante des services publics, la
privatisation de la gestion des déchets dans
les marchés semble une piste intéressante
a explorer. Cette recommandation se base
sur ’é¢tude de Tiano et al. [19] au marché
de Ouagadougou, au Burkina Faso, qui a
souligné l'importance d’intégrer des
entreprises privées dans la gestion des
déchets afin de combler le manque
d’infrastructures publiques.
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Cette privatisation permettrait une gestion
rationnelle des recettes générées par la
taxe d’assainissement par les services
privés. En outre, elle redonnerait confiance
aux contribuables et aboutirait in fine a
une culture de civisme fiscal au profit de
I’'assainissement des marchés. Toutefois, la
privatisation ne dédouane pas I’Etat de son
réle primordial de doter les marchés des
infrastructures de base pour une gestion
efficace des déchets.

Cette étude a le mérite d’étre la premiére a
décrire la gestion des déchets dans les
marchés de la ville de Kisangani. Toutefois,
elle comporte un certain nombre de limites
qu’il convient de reconnaitre. La premiére
limite est relative a un potentiel biais
d’observation. En effet, la collecte de
données par observation directe, bien que
pertinente, peut introduire un Dbiais
subjectif en fonction de la perception de
l'observateur. Il est donc possible que cela
conduise a une sous- ou surestimation de
certaines pratiques. Nous avons minimisé
cela par la formation et la supervision des
enquéteurs avec un focus sur les
définitions opérationnelles des variables.
Une deuxiéme limite est liée & la limitation
des variables observées a cause des
contraintes de temps et des ressources. En
se concentrant sur un certain nombre de
variables spécifiques, nous avons passé
outre d'autres facteurs qui influencent la
gestion des déchets (par exemple, les
comportements des vendeurs, la
sensibilisation a l’hygiéne, l’accessibilité
aux services de collecte). Des recherches
ultérieures pourront donc s’intéresser a ces
facteurs.

Enfin, la troisiéme limite concerne le
manque de temporalité qui est inhérente
aux études transversales. L’observation a
un instant donné ne reflete pas
nécessairement la gestion des déchets sur
une période prolongée. Des variations
saisonniéres dans la gestion des déchets
sont possibles et n’ont pas été considérées
dans cette étude.

CONCLUSION

Cette étude a révélé que la gestion des
déchets au marché central de Kisangani
est gravement insuffisante, marquée par
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un non-respect des étapes essentielles de
gestion des déchets et l'absence quasi
totale dun service d'assainissement
efficace. Cette situation compromet non

seulement la  santé  publique et
l'environnement, mais elle entrave
également le développement socio-
économique de la communauté. Il est

impératif de mettre en place des stratégies
intégrées pour améliorer la gestion des
déchets, incluant des formations pour le
personnel, la mise en place de systémes de
collecte et de traitement plus efficaces, et le
renforcement des infrastructures
d'assainissement. approche
collaborative entre les autorités locales, les
entreprises et les citoyens sera essentielle
pour instaurer des pratiques durables et
garantir un environnement plus sain.

Une
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